
Bienvenido a Nebrija
Benefíciate de las ventajas y 
servicios de la Institución. Ven 
a vivir tu Experiencia Nebrija.

En el centro de Madrid
Disfruta de más de 2.600 m2 con 
las últimas tecnologías. Estudia 
a distancia o en Chamberí.

Prácticas en Empresas
Realiza prácticas en las 
empresas colaboradoras 
de Nebrija.  

Más Empleabilidad
Desarrolla habilidades 
imprescindibles con nuestras 
metodologías innovadoras.

Estudia un 
Título ofi cial de 
FP en Nebrija
Presencial | Virtual 

Elige llegar antes
Abierta convocatoria de 
Becas y Ayudas al Estudio
¡CONSÚLTANOS!  

Centros autorizados nº 28080426  / nº 28082320  / nº 28082940



Grado Medio 
en Baloncesto
Enseñanzas Deportivas 
de Régimen Especial 

Te habilita para ejercer como entrenador de baloncesto en 
equipos desde prebenjamines hasta cadetes, según la 
comunidad autónoma.

Programa formativo

Bloque común
Bases del comportamiento deportivo 	 10 h
Primeros auxilios 	 15 h
Actividad física adaptada y discapacidad 	 5 h
Organización deportiva 	 5 h

Bloque específico
Formación del jugador en etapas iniciales 	 40 h
Dirección de equipos en etapas iniciales 	 20 h
Enseñanza del baloncesto 	 25 h
Táctica de ataque y defensa en etapas iniciales 	 20 h
Formación práctica 	 80 h

Acceso: 
• �Para acceder al presente ciclo el alumno debe estar en 

posesión del Graduado en Educación Secundaria Obligatoria 
(ESO o equivalente a efectos académicos) o, haber superado 
la Prueba de Acceso a Ciclos Formativos de Grado Medio. 

Asimismo, deberá superar la Prueba Específica de Acceso 
que se requiera para dicha modalidad o especialidad deportiva.

Una vez concluida la formación recibirás el Diploma oficial 
de la Consejería de Educación de Técnico Deportivo 
en Baloncesto de Grado Medio.

Programa formativo

Bloque común
Bases del aprendizaje deportivo 	 25 h
Bases del entrenamiento deportivo 	 35 h
Deporte adaptado y discapacidad 	 10 h
Organización y legislación deportiva 	 10 h
Género y Deporte 	 5 h

Bloque específico
Formación del jugador en la etapa de tecnificación 	 45 h
Dirección de equipos en la etapa de tecnificación 	 25 h
Entrenamiento en baloncesto 	 30 h
Táctica de ataque y defensa en la etapa de tecnificación 	 25 h
Iniciación en baloncesto en silla de ruedas 	 10 h
Formación práctica 	 110 h

Acceso: 
• �Una vez finalizado el Ciclo Inicial, el alumno podrá realizar el 

Ciclo Final de la misma modalidad o especialidad deportiva. 
No obstante, en algunas ocasiones, será necesario superar 
nuevamente una Pruebas Específica de Acceso.

Instituto Nebrija de 
Enseñanzas Deportivas
C/ Hostal, s/n 
28248 Hoyo de Manzanares, 
Madrid

www.fpnebrija.com

 Bus: 611

 900 40 40 05
 682 67 23 17
 ciclosformativos@nebrija.es

Los contenidos de este documento son informativos y pueden estar sujetos a cambios.
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